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ESTUDOSREALIZADOSPELALAPPSETGROUP

ü1ª Fase- UTILIZADORESCOMDEFICIÊNCIASMOTORAS,VISUAISEMENTAIS

ü2ª Fase- UTILIZADORESDETODASASIDADES

RESULTADOFINAL: EQUIPAMENTOSINCLUSIVOSEINTER-GERACIONAIS(3G)
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ÅAs criançascomdificuldades
motoras recorrem com
frequênciaafisioterapia.

ÅEssassessõesde fisioterapia
incluemexercíciosdetreinode
equilíbrioe força.

UTILIZADORESCOMDEFICIÊNCIASMOTORAS,VISUAISEMENTAIS
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ÅAscriançascomdificuldadesmotoraspreferem
exercitar-seenquantosedivertem

ÅMasinfelizmentea realidadediz-nosqueestas
criançasnão costumambrincarnos espaçosde
jogoe recreiopúblicos.
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ÅNãodevemosesquecerque existemmuitosoutrostipos de incapacidades,tais como
visuais,auditivas,mentaisemúltiplas.

ÅAmaiorpartedaspessoascomincapacidadevisualconsegueveratécertoponto(hávários
grausdeincapacidade). Apenas10a15% sãototalmentecegos.

ÅApenas10 a 15% daspessoascomincapacidadesmotorasusamcadeirasde rodas. Entre
estasexistemaindaasqueconseguemlevantar-see andardistânciascurtas(comousem
ajuda).
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ÅA integração social
destascriançasé muito
importante. Devemos
procurar soluções para
estimular a sua
socializaçãoebemestar.

ÅEstas crianças têm
amigos,irmãose irmãs
sem incapacidadese
devempoderbrincarem
conjunto no mesmo
espaço!
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ÅAscriançascomincapacidadestêmas
mesmas necessidades,desejos e
pensamentosqueasoutrascrianças.

ÅElasqueremser aceitese incluÍdas
nasbrincadeiras,queremamigos. Não
querem ser alvos de pena, nem
queremsentir-sediferentes.

ÅDevemostentar maximizaras suas
capacidades. Isto irá aumentara sua
autoestimae independência.
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ÅMuitosdosespaçosde jogoe recreiosãoinviáveisparacriançase adultoscomincapacidades
motorase visuais

ÅAlgunsaspectosque concorrempara esta inacessibilidade: espaçoslimitados,pavimentos
inapropriados,equipamentosdesadequados,a falta de rampasou plataformasdimensionadas
paraacessosacadeirasderodas.
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ÅOs primeiros estudos
desenvolveram-se entre
2002e 2003 no Instituto
PolitécnicodeRovaniemi.

ÅO coordenador deste
estudo foi o Finlandês
RiikaJuntunen,mestreem
educaçãofísica.

EQUIPAMENTOSDFA(DESIGNFORALL)ãdos0 aos100anos



ÅUmatorre de actividadesref.ª 120135 foi
instalada numa escola para criançascom
incapacidadesmotorasemJyväskylä(cidadedo
centrodaFinlândia).

ÅOsprofessorescolaboraramnesteestudono
sentidode identificaras reacçõesfísicasà
utilizaçãodas diferentescomponentesdesta
torre.

ÅA eficácia dos contrastescromáticosfoi
tambémavaliadae,posteriormente,corrigida.
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ESTUDOS REALIZADOS PELA LAPPSET GROUP

Paralelamente,emEspanha,o estudocentrava-seem3 equipamentos,deformaa monitorizaros
benefíciosquecadatipodeactividadeproduzianasincapacidadesmaiscomuns.

QM3032

QM3035

QM3033
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Foideterminadaumacorrelaçãoquepermitiuestabelecerumgraudeadaptabilidadedecadaproduto
acadatipodeincapacidade.
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ESTUDOS REALIZADOS PELA LAPPSET GROUP


